Dispozitie privind Rusaliile
Etapele de deschidere a Bisericilor Parohiale
7 Iunie, 2020

Sfantul Sinod, la 1 mai 2020 (Dispozitie Sinodala: Catre o redeschidere a Bisericilor noastre), a
imbunatatit etapele enumerate in Ghidul federal al SUA (consultati, de asemenea, si recomandarile
statului canadian privind ridicarea masurilor de sandtate publicd). Procesul de redeschidere a
bisericilor parohiale ale Episcopiei se va desfasura in concordanta cu etapele stabilite de catre
guvernul federal (SUA) si cel canadian. Modelul este preluat, in principiu, din Ghidul Federal
American privind ,,Redeschiderea Americii”. In conformitate cu responsabilitatea noastrd
arhiereasca, am precizat ceea ce am considerat a fi o masurd adecvata in functie de componenta si
nevoile eparhiei noastre unice, formata din parohii prezente in sapte (7) provincii canadiene si
doudzeci si sapte (27) de state din SUA.

in asteptarea siirbitorii Rusaliilor, emitem aceasti Dispozitie privind Rusaliile, astfel incét,
in masura in care este permis din punct de vedere civil, unii credinciosi sa poata fi partasi la
Sfanta Euharistie In aceasta zi de mare sarbatoare a Bisericii, Pogorarea Sfantului Duh.

Provinciile si statele variaza in privinta restrictiilor adundrilor din biserici. De asemenea, acestea
ar putea fi influentate si de catre autoritatile municipale si judetene. Atribuim preotului paroh
responsabilitatea de a tine pasul cu toate schimbérile guvernamentale care afecteaza
problematica slujbelor bisericii si de a le pune in aplicare.

Prezenta la slujbele liturgice parohiale

Participarea la slujbe se va face in stricti concordanti cu directivele guvernamentale. In acest
moment, nu dam binecuvantarea niciunei parohii sa se deschida la capacitate de 100 la suta, chiar
daca guvernul ar aproba o asemenea masura.

REZUMAT
Etapele de Deschidere a Bisericilor Parohiale
Conform Ghidului Federal, au fost propuse trei (3) faze cu sapte (7) etape. Au fost stabilit
urmatoarele:
Faza 1, etapa 0: Toate bisericile parohiale si manastirile au fost inchise. Nu s-a putut oficia nicio
slujba, asa cum am subliniat in Dispozitia noastra din 17 martie 2020.

Faza 1, etapa 1: Am dat binecuvantare clerului de a savarsi slujbe, cu exceptia Sfintei Liturghii, in
biserica parohiala si, respectiv acasd, in functie de locatia domiciliului fiecaruia (Dispozitia din 2
aprilie 2020).

Faza 1, etapa 2: Am prezentat un plan complet in ceea ce priveste Postul si Sdptamana Mare,
precum si Saptamana Luminata, fard a se savarsi Dumnezeiasca Liturghie.

Faza 1, etapa 3: Am dat binecuvantarea de a se savarsi Sfanta Liturghie in biserica parohiala
si in anumite locuinte, in perioada 17-31 mai, cu un numar limitat de credinciosi: preotul, familia
si cantorul, in Dispozitia noastrd din 15 mai 2020.


https://www.oca.org/cdn/PDFs/synod/2020-0501-covid-synod-directives.pdf
https://www.whitehouse.gov/openingamerica/
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/guidance-documents/lifting-public-health-measures.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/guidance-documents/lifting-public-health-measures.html

Faza 2, etapa 4: Datorita faptului ca statele si provinciile au inceput sa permita oficierea slujbelor
religioase cu un numar limitat de participanti prezenti, dim acum binecuvintarea de a se savarsi
Sfanta Liturghie, invitand astfel credinciosii sa participe pentru a primi Sfanta Euharistie,
numarul acestora fiind strict respectat in conformitate cu ghidul autoritatilor civile locale, dar si cu
dispozitiile noastre.

Avand 1n vedere posibilitatea ca mai multe provincii si state sa relaxeze restrictiile privind
participarea la bisericd, propunem ca ciclul slujbelor Vecerniei de sdmbata, Utreniei de duminica
si Sfintei Liturghii sa fie savarsit conform tipicului duminical.

Ingrijorarea noastra primara a fost si ramane aceea a bunastarii clerului nostru, a familiilor lor, a
intregii parohii, a apropiatilor si a prietenilor din comunitatile noastre. Sandtatea spirituald a
fiecaruia, ca intotdeauna, este o alegere personald, dar am indemnat familiile sd consolideze
biserica de acasa, asa-zisa ,,bisericd in miniaturd”. Acest lucru a fost posibil, avand 1n vedere ca
familiile au fost izolate la domiciliu in mod neinterupt. Preotii au facut experimentul ,,transmisiei
in direct”, precum si al altor metode de social media, considerandu-l o experientd pozitiva.
Credinciosii si-au rezervat din timpul lor pentru a asculta transmisiunile preotului lor si au
descoperit cd, desi intr-o forma inedita pentru ei, au fost hraniti spiritual. Clerul, de asemenea, a
avut ocazia sa se ,,autocritice” dupa ce si-a urmarit propria transmisiune in direct.

CERINTE OBLIGATORII
Fiecare preot trebuie sa citeascd si sd se familiarizeze cu toate dispozitiile sinodale ale Sfantului
Sinod al Bisericii Ortodoxe din America din 1 mai 2020. Cele ce urmeaza sunt instructiuni
fundamentale bazate pe aceste directive.

Preotul paroh trebuie sa citeasca si sa se familiarizeze cu aceste Ghiduri, Tn special:
Apendicele C: Intrebari care trebuie puse inainte de redeschidere (Pagina 7)
Apendicele B: Conditii si actiuni care trebuie luate in considerare inainte de deschiderea Bisericii
(Pagina 6)
Apendicele A: Masuri preventive (Pagina 5)

Apendicele D: Ghidul privind Centrul de Control al Bolilor U.S.A.

Apendicele E: Ghiduri federale ale SUA sau Indrumari privind domeniul Sanatitii din
Canada.

Paragrafe:

6. Conditii de redeschidere (Pagina 3)

7. Preocuparea pastorala pentru populatiile vulnerabile (Pagina 3)
9. Directive civile (Pagina 4)

Rezumat al Ghidului Episcopiei Ortodoxe Roméne privind Deschiderea Bisericilor

Considerente primare:

O Liturghie cu totul speciald, numai cu binecuvantare, poate fi oferitd intr-o zi saptdmanala, in
mod particular persoanelor de peste 65 de ani sau care au o conditie de sandtate precard, avand in
vedere faptul ca a fi prezente in jurul unui numar mare de persoane le-ar putea provoca ingrijorare.


https://www.oca.org/cdn/PDFs/synod/2020-0501-covid-synod-directives.pdf
https://www.oca.org/cdn/PDFs/synod/2020-0501-covid-synod-directives.pdf

Daca este posibil, Liturghia duminicala si slujbele din timpul saptamanii ar trebui transmise in
continuare in mod virtual, pentru cei care, din diferite motive, nu sunt capabili sau nu doresc sa
participe la acestea in persoana.

Persoanele cu diferite afectiuni de sanatate sau care nu sunt pregatite sa fie prezente in comunitate,
ar trebui sa ramana acasa.

Pregatire din punct de vedere spiritual pentru participare la slujbe: Taina Spovedaniei
Trebuie sa fim in pace cu noi insine si cu ceilalti. Fiecare persoana care doreste sd primeasca
Stantul Trup si Sange trebuie sa se adreseze preotului paroh pentru a primi indrumari cu privire la
pregatirea spirituala, inclusiv Taina Marturisirii. Modalitatea in care este asigurat acest lucru este
determinatd in functie de preot, respectand, cu toate acestea, regulile distantdrii sociale; de
asemenea, atat preotul cat si credinciosul trebuie sa utilizeze mastile de fatd in permanenta, chiar
si In timpul rugaciunii de iertare a pacatelor.

Sfantul Altar si Strana

Preotul si asistentul acestuia slujesc in altar. Asistentul preotului ar trebui sa fie o persoand matura.
Acestia trebuie sa mentind distantarea fizica (2 metri / 6 Ft), iar asistentul preotului trebuie sa
poarte in permanentd o0 masca.

Sugeram folosirea unei cantitati limitate de tdmaie, iar tdmaierea sa se facd numai din solee. Cu
alte cuvinte, nu trebuie tdmaiat pe culoarul bisericii.

Raéspunsurile vor fi date de un singur cantor. Daca raspund doi cantori, acestia trebuie sa se aseze
pe laturile opuse ale naosului. In orice caz, distanta fizica de 6 Ft / 2 metri trebuie mentinuta de
catre acestia. Indemnam cantorii sd se abtind de la infrumusetarea sau prelungirea raspunsurilor.

Programarea persoanelor participante la slujbe

Avand in vedere faptul cd numarul de persoane admise in biserica este restrictionat, iar parohiile
nu sunt complet deschise, trebuie stabilit un sistem de identificare a celor care ar dori sa participe
la slujbe, dar si a acelora care au participat deja (a se consulta fisa de Tnscriere in timpul Pandemiei
COVID-19). Preotul paroh trebuie sd organizeze acest sistem. El poate apela la anumite persoane
care doresc sa-l asiste in mentinerea acestui sistem. Pentru a oferi tuturor oportunitatea de a
participa, nu trebuie sa fie prezente in mod repetat aceleasi persoane la toate slujbele.

Metoda consta 1n utilizarea unui sistem de Inscriere online pentru participarea la Sfanta Liturghie
duminicald, limitand numarul participantilor, atat in conformitate cu Ghidul Statal, cat si al
Centrului de Control si Preventie a Bolii / Indrumdrile privind domeniul sinititii din Canada
(Dispozitia Sfantului Sinod, 1 mai 2020). Este posibil ca acest sistem de nscriere sa se faca in mod
individual, prin contact telefonic personal.

Numairul persoanelor din biserica
Preotul, un singur asistent 1n varsta in altar, unul sau doi cantori, consilier(i), un numar limitat de
credinciosi.


https://roea.org/files/Resources/COVID-Sign-In-Sheet-English-PDF.pdf
https://roea.org/files/Resources/COVID-Sign-In-Sheet-English-PDF.pdf
https://www.cnn.com/interactive/2020/us/states-reopen-coronavirus-trnd/
https://www.cdc.gov/media/releases/2020/s0522-cdc-releases-recommendations-faith.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/guidance-documents/lifting-public-health-measures.html
https://www.oca.org/cdn/PDFs/synod/2020-0501-covid-synod-directives.pdf

Vor fi limitari stricte cu privire la cat de multe persoane pot participa la slujbe, in functie de limitele
de ocupare ale cladirii, dar si de distantarea fizica. Nu vor fi ocupate toate locurile.

Este necesar ca anunturi (in engleza | romana | franceza) sa fie afisate la intrari si in Intreaga cladire,
amintind enoriasilor aceste recomandari. O persoana ar trebui sa monitorizeze, in interior, la usa
bisericii, numarul celor care care intra in biserica, conform listei.

Consilierii vor intdmpina participantii la intrare si vor verifica o listd cu numele celor care s-au
inscris pentru slujba respectiva. Acest lucru trebuie facut pentru a se asigura ca numarul de
persoane din cladire ramane in limitele determinate (Stat, CDC si Health Canada).

Consilierul va atribui un loc fiecarei persoane sau fiecarui grup familial. Credinciosii nu trebuie sa
se repozitioneze in timpul slujbei. Persoanele care locuiesc impreuna se pot, de asemenea, aseza
impreuna.

Trebuie pastrati doi (2) metri sau sase (6) Ft intre persoane sau grupuri familiale in timpul slujbelor.
Inainte de slujba, cineva ar trebui sa delimiteze spatii in forma de patrat de dimensiunea 6°’x6°/ 2x2
metri pe podeaua naosului. Acest lucru asigura o buna randuiala printre cei prezenti.

Toti cei care intra in cladire trebuie sa poarte Tnh permanenta o masca de fatd pe toata durata slujbei,
indepartand-o doar daca participa la Sfanta Euharistie, dupa care trebuie repusa.

Venerarea icoanelor trebuie sa fie facuta prin plecaciune, cu semnul crucii, fara a o atinge Tn mod
fizic.

[Dacd este posibil, masurati temperatura fiecdrei persoane care intrd in cladire folosind un
termometru cu infrarosu, fara contact. ]

Marcaje suplimentare vor mentine distanta dintre enoriasi atunci cand sunt aliniati, spre exemplu
atunci cand vor primi Sfanta Euharistie. Consilierul poate reaminti persoanelor sa mentina distanta
prestabilita.

Primirea Sfantului Trup si Scumpului Sange

Avand in vedere ca practica Bisericii Ortodoxe este aceea de a distribui Sfanta Euharistie cu o
singura linguritd, nu avem niciun motiv pentru a modifica aceasta practica. (Daca cineva nu se
simte confortabil cu aceasta practicd, persoana respectiva poate astepta pana cand restrictiile civile
vor fi ridicate).

Pentru a primi Sfanta Euharistie, credinciosii ar trebui sa isi incline capul Tnapoi, deschizandu-si
gura larg, iar preotul trebuie sa incline lingurita, astfel incat Sfintele Taine sa cada in gura. (Chiar
daca exista posibilitatea de a se crea un anumit contact, acesta este limitat).

Imediat dupa ce au consumat sfintele daruri, credinciosii ar trebui sa isi stearga buzele cu un
servetel de hartie, care va fi aruncat intr-un cos, iar apoi ars. (Astfel, nu se va folosi niciun
pocrovat).


https://roea.org/files/Resources/archdiocese_-_posted_notice_during_covid-19.pdf
https://roea.org/files/Resources/archdiocese_-_posted_notice_during_covid-19-RO.pdf
https://roea.org/files/Resources/directives-covid_modif.pdf
https://www.cnn.com/interactive/2020/us/states-reopen-coronavirus-trnd/
https://www.cdc.gov/media/releases/2020/s0522-cdc-releases-recommendations-faith.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/2019-novel-coronavirus-infection/guidance-documents/lifting-public-health-measures.html

incheierea Slujbei

La Incheierea Sfintei Liturghii, preotul va da binecuvantarea conform tipicului. Nu se va venera
individual crucea de catre credinciosi. In aceastd perioada, cu prezenta limitatd a credinciosilor,
fiecare persoana ar trebui sa vind in fata preotului, sd se incline si sd-i ceard binecuvantarea
(,,Binecuvantarea Domnului sa fie peste voi...””), dar sa se abtina de la sarutarea mainii preotului.

Anafora nu va fi distribuita de catre preot si nici credinciosii nu o vor lua individual. Cu toate
acestea, cu mare grija, o portie mica poate fi pusa Intr-o punga de plastic sau hartie si asezata pe o
masa intr-o locatie convenabila pentru ca cei prezenti sa o ia acasa dupa binecuvantarea finala.

Dezinfectarea

Produsele de dezinfectare a mainilor trebuie amplasate la intrare si in bai. O curatarea minutioasa
trebuie facuta intre fiecare slujba prin dezinfectarea constanta a suprafetelor cu care se intra contact
in permanenta.

O lista de persoane dispuse sa curete biserica inainte si dupa slujbe este absolut esentiala pentru
utilizarea continud a incintelor. Preotul este insarcinat sa gaseasca aceste persoane si poate numi
una dintre ele spre a fi responsabila.

MEMENTO & CONCLUZII
Cerintele absolute de mai sus ale Episcopiei Ortodoxe Roméne din America sunt aparent
putine. Acest lucru presupune faptul ca preotul a citit, a inteles si implementeaza aceste ,,Cerintele
absolute”.

Fiecare eparhie a Bisericii noastre si-a stabilit rdnduiala de deschidere a bisericilor. Cu toate
acestea, la fel ca noi, toate au respectat in mod absolut Dispozitia Sfantul Sinod din 1 mai 2020.

Recunostinta noastra se indreaptd citre Inaltpreasfintia Sa, Arhiepiscopul MICHAEL din New
York si New Jersey si catre Inaltpreasfintia Sa, Arhiepiscopul IRENEE din Toronto, pentru ci ne-
au pus la dispozitie, cu mare drag, o parte din textele lor; cancelarului David Oancea pentru
revizuirea si corectarea textului si domnului Florin Ristache pentru traducerile in limba romana.

De asemenea, multumim sincer protopopilor nostri pentru contributia lor, precum si clerului si
mirenilor care au avut bunavointa de a ne tine informati cu privire la situatia vietii lor parohiale.

In cele din urma, recunostinta noastra fata de Preasfintitul ANDREI, episcopul nostru vicar, pentru
rabdarea sa.

In aceastd lungd perioada de incertitudine cu privire la viata liturgicd a Episcopiei, noi singuri am
elaborat continutul celor trei dispozitii anterioare, precum si cel actual, al Dispozitiei pentru

Rusalii.

Asteptam cu nerabdare, prin harul lui Dumnezeu, ca viata deplind a Bisericii Ortodoxe din America
de Nord sa se reintregeasca.

+ NATHANIEL, Archiepiscop



